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ceÊgenerandoÊsospetti,Êfratture,ÊdivisioniÊe,Êperciò,Êisolamento.ÊEssoÊcolpisceÊlaÊpersonaÊinÊtutteÊ
leÊsueÊrelazioni:ÊconÊDio,ÊconÊséÊstessa,ÊconÊl’altro,ÊcolÊcreato.ÊTaleÊisolamentoÊciÊfaÊperdereÊilÊ
significatoÊdell’esistenza,ÊciÊtoglieÊlaÊgioiaÊdell’amoreÊeÊciÊfaÊsperimentareÊunÊoppressivoÊsensoÊ
diÊsolitudineÊinÊtuttiÊiÊpassaggiÊcrucialiÊdellaÊvita.ÊFratelliÊeÊsorelle,ÊlaÊprimaÊcuraÊdiÊcuiÊabbiamoÊ
bisognoÊnellaÊmalattiaÊèÊlaÊvicinanzaÊpienaÊdiÊcompassioneÊeÊdiÊtenerezza.ÊPerÊquesto,ÊprendersiÊ
curaÊdelÊmalatoÊsignificaÊanzituttoÊprendersiÊcuraÊdelleÊsueÊrelazioni,ÊdiÊ tutteÊ leÊsueÊrelazioni:Ê
conÊDio,ÊconÊgliÊaltriÊ–Êfamiliari,Êamici,ÊoperatoriÊsanitariÊ–,ÊcolÊcreato,ÊconÊséÊstesso.ÊÈÊpossibi-
le?ÊSi,ÊèÊpossibileÊeÊnoiÊtuttiÊsiamoÊchiamatiÊaÊimpegnarciÊperchéÊciòÊaccada.ÊGuardiamoÊall’i-
conaÊdelÊBuonÊSamaritanoÊ(cfr Lc 10,25-37),ÊallaÊsuaÊcapacitàÊdiÊrallentareÊilÊpassoÊeÊdiÊfarsiÊ
prossimo,ÊallaÊtenerezzaÊconÊcuiÊlenisceÊleÊferiteÊdelÊfratelloÊcheÊsoffre. 

RicordiamoÊquestaÊveritàÊcentraleÊdellaÊnostraÊvita:ÊsiamoÊvenutiÊalÊmondoÊperchéÊqualcunoÊciÊ
haÊaccolti,ÊsiamoÊfattiÊperÊl’amore,ÊsiamoÊchiamatiÊallaÊcomunioneÊeÊallaÊfraternità.ÊQuestaÊdi-
mensioneÊdelÊnostroÊessereÊciÊsostieneÊsoprattuttoÊnelÊtempoÊdellaÊmalattiaÊeÊdellaÊfragilità,ÊedÊèÊ
laÊprimaÊterapiaÊcheÊtuttiÊinsiemeÊdobbiamoÊadottareÊperÊguarireÊleÊmalattieÊdellaÊsocietàÊinÊcuiÊ
viviamo. 

AÊvoi,ÊcheÊstateÊvivendoÊlaÊmalattia,ÊpasseggeraÊoÊcronica,ÊvorreiÊdire:ÊnonÊabbiateÊvergognaÊdelÊ
vostroÊdesiderioÊdiÊvicinanzaÊeÊdiÊtenerezza!ÊNonÊnascondeteloÊeÊnonÊpensateÊmaiÊdiÊessereÊunÊ
pesoÊperÊgliÊaltri.ÊLaÊcondizioneÊdeiÊmalatiÊinvitaÊtuttiÊaÊfrenareÊiÊritmiÊesasperatiÊinÊcuiÊsiamoÊ
immersiÊeÊaÊritrovareÊnoiÊstessi. 

InÊ questoÊ cambiamentoÊ d’epocaÊ cheÊ viviamo,Ê specialmenteÊ noiÊ cristianiÊ siamoÊ chiamatiÊ adÊ
adottareÊloÊsguardoÊcompassionevoleÊdiÊGesù.ÊPrendiamociÊcuraÊdiÊchiÊsoffreÊedÊèÊsolo,ÊmagariÊ
emarginatoÊ eÊ scartato.ÊConÊ l’amoreÊ vicendevole,Ê cheÊCristoÊ SignoreÊ ciÊ donaÊ nellaÊ preghiera,Ê
specialmenteÊnell’Eucaristia,ÊcuriamoÊleÊferiteÊdellaÊsolitudineÊeÊdell’isolamento.ÊEÊcosìÊcoope-
riamoÊaÊcontrastareÊlaÊculturaÊdell’individualismo,Êdell’indifferenza,ÊdelloÊscartoÊeÊaÊfarÊcresce-
reÊlaÊculturaÊdellaÊtenerezzaÊeÊdellaÊcompassione. 

GliÊ ammalati,Ê iÊ fragili,Ê iÊ poveriÊ sonoÊnelÊ cuoreÊdellaÊChiesaÊ eÊ devonoÊ essereÊ ancheÊ alÊ centroÊ
delleÊnostreÊattenzioniÊumaneÊeÊpremureÊpastorali.ÊNonÊdimentichiamolo!ÊEÊaffidiamociÊaÊMa-
riaÊ Santissima,Ê SaluteÊ degliÊ infermi,Ê perchéÊ intercedaÊ perÊ noiÊ eÊ ciÊ aiutiÊ adÊ essereÊ artigianiÊ diÊ
vicinanzaÊeÊdiÊrelazioniÊfraterne. 

Roma, San Giovanni in Laterano, 10 gennaio 2024  

AVVISI 
à Domenica 4 febbraio Giornata per la vita,ÊinÊquestaÊoccasione,Ê

inÊcollaborazioneÊconÊilÊC.I.FÊ(CentroÊItalianoÊFemminile)ÊtuttiÊiÊ
bambiniÊ natiÊ nelÊ 2023Ê sonoÊ invitatiÊ aÊ partecipareÊ allaÊ Santa 
Messa delle ore 10.00 in Parrocchia,Ê insiemeÊaiÊ loroÊgenitori,Ê
nonni,Ê zii,Ê amici.Ê AlÊ termineÊ dellaÊ MessaÊ verràÊ consegnataÊ aiÊ
bambiniÊnatiÊnelÊ2023ÊunaÊpergamenaÊricordoÊdellaÊgiornata.Ê 

 

4 Febbraio 2024 
  

V Domenica del Tempo ordinario   
ANNO B 
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MESSAGGIO DEL SANTO PADRE FRANCESCO 
PER LA XXXII GIORNATA MONDIALE DEL MALATO - 11.02.2024  

«Non è bene che l’uomo sia solo». 
Curare il malato curando le relazioniÊ 

«NonÊèÊbeneÊcheÊ l’uomoÊsiaÊ solo»Ê(Gen 2,18).ÊFinÊdalÊprincipio,ÊDio,ÊcheÊèÊamore,ÊhaÊcreatoÊ
l’essereÊumanoÊperÊlaÊcomunione,ÊinscrivendoÊnelÊsuoÊessereÊlaÊdimensioneÊdelleÊrelazioni.ÊCo-
sì,ÊlaÊnostraÊvita,ÊplasmataÊaÊimmagineÊdellaÊTrinità,ÊèÊchiamataÊaÊrealizzareÊpienamenteÊséÊstes-
saÊnelÊdinamismoÊdelleÊrelazioni,Êdell’amiciziaÊeÊdell’amoreÊvicendevole.ÊSiamoÊcreatiÊperÊstareÊ
insieme,ÊnonÊdaÊsoli.ÊEÊproprioÊperchéÊquestoÊprogettoÊdiÊcomunioneÊèÊinscrittoÊcosìÊaÊfondoÊnelÊ
cuoreÊumano,Êl’esperienzaÊdell’abbandonoÊeÊdellaÊsolitudineÊciÊspaventaÊeÊciÊrisultaÊdolorosaÊeÊ
perfinoÊdisumana.ÊLoÊdiventaÊancoraÊdiÊpiùÊnelÊtempoÊdellaÊfragilità,Êdell’incertezzaÊeÊdell’insi-
curezza,ÊspessoÊcausateÊdalÊsopraggiungereÊdiÊunaÊqualsiasiÊmalattiaÊseria. 

PensoÊadÊesempioÊaÊquantiÊsonoÊstatiÊterribilmenteÊsoli,ÊduranteÊlaÊpandemiaÊdaÊCovid-19:Êpa-
zientiÊ cheÊnonÊpotevanoÊ ricevereÊvisite,ÊmaÊancheÊ infermieri,ÊmediciÊ eÊpersonaleÊdiÊ supporto,Ê
tuttiÊsovraccarichiÊdiÊlavoroÊeÊchiusiÊneiÊrepartiÊdiÊisolamento.ÊEÊnaturalmenteÊnonÊdimentichia-
moÊquantiÊhannoÊdovutoÊaffrontareÊl’oraÊdellaÊmorteÊdaÊsoli,ÊassistitiÊdalÊpersonaleÊsanitarioÊmaÊ
lontaniÊdalleÊproprieÊfamiglie. 

AlloÊstessoÊtempo,ÊpartecipoÊconÊdoloreÊallaÊcondizioneÊdiÊsofferenzaÊeÊdiÊsolitudineÊdiÊquanti,ÊaÊ
causaÊdellaÊguerraÊeÊdelleÊsueÊtragicheÊconseguenze,ÊsiÊtrovanoÊsenzaÊsostegnoÊeÊsenzaÊassisten-
za:ÊlaÊguerraÊèÊlaÊpiùÊterribileÊdelleÊmalattieÊsocialiÊeÊleÊpersoneÊpiùÊfragiliÊneÊpaganoÊilÊprezzoÊ
piùÊalto. 

OccorreÊtuttaviaÊsottolineareÊche,ÊancheÊneiÊPaesiÊcheÊgodonoÊdellaÊpaceÊeÊdiÊmaggioriÊrisorse,ÊilÊ
tempoÊ dell’anzianitàÊ eÊ dellaÊ malattiaÊ èÊ spessoÊ vissutoÊ nellaÊ solitudineÊ e,Ê talvolta,Ê addiritturaÊ
nell’abbandono.ÊQuestaÊtristeÊrealtàÊèÊsoprattuttoÊconseguenzaÊdellaÊculturaÊdell’individualismo,Ê
cheÊesaltaÊilÊrendimentoÊaÊtuttiÊiÊcostiÊeÊcoltivaÊilÊmitoÊdell’efficienza,ÊdiventandoÊindifferenteÊeÊ
perfinoÊspietataÊquandoÊleÊpersoneÊnonÊhannoÊpiùÊleÊforzeÊnecessarieÊperÊstareÊalÊpasso.ÊDiventaÊ
alloraÊculturaÊdelloÊscarto,ÊinÊcuiÊ«leÊpersoneÊnonÊsonoÊpiùÊsentiteÊcomeÊunÊvaloreÊprimarioÊdaÊ
rispettareÊeÊtutelare,ÊspecieÊseÊpovereÊoÊdisabili,ÊseÊ“nonÊservonoÊancora”Ê–ÊcomeÊiÊnascituriÊ–,ÊoÊ
“nonÊservonoÊpiù”Ê–ÊcomeÊgliÊanziani»Ê(Enc. FratelliÊtutti,Ê18).ÊQuestaÊlogicaÊpervadeÊpurtroppoÊ
ancheÊcerteÊscelteÊpolitiche,ÊcheÊnonÊriesconoÊaÊmettereÊalÊcentroÊlaÊdignitàÊdellaÊpersonaÊumanaÊ
eÊdeiÊsuoiÊbisogni,ÊeÊnonÊsempreÊfavorisconoÊstrategieÊeÊrisorseÊnecessarieÊperÊgarantireÊadÊogniÊ
essereÊumanoÊilÊdirittoÊfondamentaleÊallaÊsaluteÊeÊl’accessoÊalleÊcure.ÊAlloÊstessoÊtempo,Êl’ab-
bandonoÊdeiÊfragiliÊeÊ laÊloroÊsolitudineÊsonoÊfavoritiÊancheÊdallaÊriduzioneÊdelleÊcureÊalleÊsoleÊ
prestazioniÊsanitarie,ÊsenzaÊcheÊesseÊsianoÊsaggiamenteÊaccompagnateÊdaÊunaÊ“alleanzaÊterapeu-
tica”Ê traÊmedico,ÊpazienteÊeÊ familiare.ÊCiÊ faÊbeneÊriascoltareÊquellaÊparolaÊbiblica:ÊnonÊèÊbeneÊ
cheÊl’uomoÊsiaÊsolo!ÊDioÊlaÊpronunciaÊagliÊiniziÊdellaÊcreazioneÊeÊcosìÊciÊsvelaÊilÊsensoÊprofondoÊ
delÊsuoÊprogettoÊperÊl’umanitàÊma,ÊalÊtempoÊstesso,ÊlaÊferitaÊmortaleÊdelÊpeccato,ÊcheÊsiÊintrodu-
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Domenica 
4 Febbraio 

V del  
tempo ordinario 
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Pro populo 
 

G     
Franco, Giulia e Lauro Lussu 

Lunedì 
5 Febbraio  

  

 

 
17.30 

 

 
 
 

Giovanni Piras 

Martedì 
6 Febbraio              

 

09.00 
 

17.30 

In Santa Lucia:  
 
 

Ermelinda, Natale 

Mercoledì 
7 Febbraio           
S. Massimo 

 

09.00 
 

17.30  

 
 

In San Giovanni: Porcu Carmelo 
 

Teresa Virdis (trigesimo) 

Giovedì 
8 Febbraio         

S. Gerolamo         
Emiliani 

 

 

17.30  

 

 

Ignazio e Vincenza 

Venerdì 
9 Febbraio         

 

S. Apollonia 

 

  
 

17.30     

 

 

 

Norberto Casini 

Sabato 
10 Febbraio          
S. Scolastica 

 

 

17.30 

 
Salvatore e Margherita 

Domenica 
11 Febbraio 
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    Chiesa di San Sperate Martire 
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LaÊ ChiesaÊ italianaÊ celebraÊ laÊ
“Giornata della Vita” ricordandoÊ
questoÊ donoÊ dalÊ concepimentoÊ sinoÊ
allaÊfineÊnaturaleÊconÊlaÊmorte. 
LaÊ liturgiaÊ ciÊ accompagnaÊ eÊ ciÊ
sottolineaÊilÊvaloreÊdiÊquelloÊcheÊogniÊ
vitaÊ comporta.Ê PerÊ rispettareÊ questoÊ
donoÊ enormeÊ eÊ immeritato,Ê ilÊ
progettoÊ divinoÊ ciÊ donaÊ unÊ
accompagnamentoÊ cheÊ èÊ fruttoÊ
dell’annuncioÊ delÊ messaggioÊ
evangelicoÊ eÊ PaoloÊ neÊ sottolineaÊ
l’importanzaÊ ricordandoÊ cheÊ laÊ
predicazioneÊnonÊèÊunÊvantoÊmaÊunÊ
dovereÊ ineludibileÊ cheÊ èÊpredispostoÊ
perchéÊognunoÊ rispondaÊ inÊpienezzaÊ
alÊdonoÊricevuto. 
MarcoÊ sottolineaÊ comeÊ laÊ vitaÊ èÊ
sempreÊ “difendibile” attraversoÊ
l’interventoÊ diÊ Gesù:Ê nonÊ soloÊ laÊ
suoceraÊdiÊPietroÊmaÊquantiÊaffollanoÊ
l’uscioÊ aÊ CafarnaoÊ vengonoÊ guariti,Ê
ancheÊ seÊ nonÊ tutti,Ê grazieÊ allaÊ loroÊ
fede.Ê LaÊ differenzaÊ siÊ imponeÊ perÊ
chiarezza:Ê ogniÊ donoÊ deveÊ essereÊ
accettatoÊcomeÊtale,ÊchiÊnonÊriconosceÊ
ilÊsuoÊvaloreÊoÊpeggioÊnonÊconsideraÊ
unÊ donoÊ quantoÊ haÊ ricevutoÊ rimaneÊ
insensibileÊ aÊ qualsiasiÊ interventoÊ
esterno,ÊcompresoÊquelloÊdiÊDio. 
AncheÊ coluiÊ cheÊ comeÊ GiobbeÊ
ripensaÊ aiÊ disagiÊ eÊ alleÊ sofferenzeÊ
dellaÊ propriaÊ esistenzaÊ trovaÊ nelÊ
VangeloÊ laÊ ragioneÊperÊvivereÊeÊperÊ
dareÊsignificatoÊadÊogniÊavvenimento. 
QualeÊ alloraÊ inÊ sintesiÊ ilÊ messaggioÊ
dellaÊdomenicaÊdellaÊvita:ÊriconoscereÊ
cheÊtuttoÊciÊèÊstatoÊdonato,ÊcheÊrimaneÊ
fondamentaleÊconoscereÊilÊVangeloÊeÊ
annunciarlo,Ê cheÊ GesùÊ parolaÊ delÊ
PadreÊ restaÊ sempreÊ l’unicoÊ
riferimentoÊversoÊilÊqualeÊandare.ÊMaÊ
nonÊdimentichiamoÊcheÊnellaÊ serietàÊ
dellaÊnostraÊvitaÊc’èÊ loÊ spazioÊancheÊ
perÊlaÊspensieratezzaÊdiÊunÊmomentoÊ
diÊ carnevaleÊ cheÊ auguriamoÊ siaÊ
ancoraÊunaÊvoltaÊoccasioneÊdiÊgioiaÊeÊ
diÊcomunitàÊperÊtutti. 
    ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
S.M.A 

       Madonna del Perpetuo Soccorso 
 
 

10.30 

 
18.00 

 

Pilas Marco, Tommaso e         
Francesca 
 

 Salis Carmelina (trigesimo) 
 
 

 

 

17.00 

 
ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

Defunti Famiglia Ruggeri 

 

 

17.00 
 

 

 

Schirru Angelo 

 

17.00 

 

 

Schirru Giuseppe e parenti 

 

 
17.00 

 

 

 

In Ringraziamento 

 
 

17.00 
 

 

 
Ausilia Lecca e Anna, Loche Terzino  

 

18.00 
 

 

Pintus Rossano (1° anniv.) 

 

10.30 
 

16.00 
18.00 

 

Alla Madonna di Lourdes 
 

 Messa del Malato 

Casti Efisio, Cossu Annamaria (2° 
anniv.) e Cogoni Laura 


