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taÊsiÊbutta,ÊritornaÊancheÊnelÊVangelo:ÊGesùÊvaÊversoÊilÊmareÊperÊinvitareÊaÊintraprendereÊquestoÊ
camminoÊdiÊliberazione,ÊvieneÊnelleÊnostreÊsituazioniÊdiÊmorte,ÊvieneÊaÊstrapparciÊdaÊquelleÊretiÊ
nelleÊqualiÊsiamoÊrimastiÊimpigliati.ÊCiÊchiamaÊnellaÊnostraÊquotidianità:ÊancheÊiÊprimiÊdiscepo-
li,ÊcomeÊaltriÊpersonaggiÊdellaÊBibbia,ÊsonoÊchiamatiÊmentreÊsiÊstannoÊdedicandoÊalleÊloroÊattivi-
tàÊordinarie. 

Abitudine rassicurante 

SimoneÊeÊAndreaÊstannoÊgettandoÊleÊreti.ÊÈÊun’operazioneÊcheÊvieneÊfattaÊsolitamenteÊlaÊsera.Ê
IniziaÊcosìÊunaÊnotteÊdiÊlavoro.ÊSiÊtrattaÊdiÊunÊmodoÊdiÊpescareÊcheÊpermetteÊdiÊrimanereÊabba-
stanzaÊviciniÊallaÊriva,ÊsenzaÊprendereÊveramenteÊilÊlargo.ÊForseÊproprioÊquestoÊpermetteÊaÊGesùÊ
diÊchiamarliÊdallaÊ riva.ÊSimoneÊeÊAndreaÊsonoÊalloraÊancheÊ l’immagineÊdiÊchiÊviveÊ laÊpropriaÊ
vitaÊfacendoÊquelloÊcheÊdeveÊfareÊsenzaÊmaiÊrischiareÊveramente,ÊrimanendoÊinÊun’abitudinarie-
tàÊrassicurante. 

 Rattoppi 

GiacomoÊeÊGiovanniÊinveceÊstannoÊsistemandoÊleÊreti,Êun’operazioneÊcheÊconcludeÊilÊlavoroÊeÊ
cheÊ vieneÊ fattaÊ perciòÊ quandoÊ èÊ ormaiÊ l’alba.ÊQuestoÊ ciÊ faÊ capireÊ cheÊ probabilmenteÊGesùÊ èÊ
rimastoÊsullaÊrivaÊlungoÊtuttaÊlaÊnotte,Êdall’inizioÊallaÊfine,ÊnonÊhaÊmaiÊsmessoÊdiÊchiamareÊtuttiÊ
coloroÊcheÊnellaÊnotteÊstannoÊvivendoÊl’ordinarietàÊdellaÊloroÊvita.ÊGiacomoÊeÊGiovanniÊstannoÊ
riparandoÊciòÊcheÊsiÊèÊrotto,ÊnonÊsiÊdecidonoÊaÊbuttareÊviaÊciòÊcheÊèÊormaiÊusuratoÊeÊcheÊforseÊ
andrebbeÊcambiato.ÊSonoÊl’immagineÊdiÊchiÊcontinuaÊaÊmettereÊtoppeÊsuÊquelloÊcheÊnonÊfunzio-
naÊpiù. 

 Lasciare 

Cambiare vuol dire molte volte lasciare! GesùÊinvitaÊiÊprimiÊdiscepoliÊaÊlasciareÊqualcosaÊcheÊ
nonÊèÊcattivo,ÊmaÊcheÊnonÊpermetteÊloroÊdiÊvivereÊpienamenteÊlaÊloroÊvita.ÊGesùÊincontraÊproba-
bilmenteÊancheÊunÊloroÊdesiderio:ÊquestiÊuominiÊlascianoÊsubitoÊleÊloroÊbarche,ÊleÊreti,ÊperfinoÊilÊ
padre!ÊC’eraÊun’urgenzaÊnelÊloroÊcuore,Êun’urgenzaÊcheÊavvertivano,ÊmaÊaÊcuiÊforseÊnonÊeranoÊ
inÊgradoÊdiÊdareÊunÊnome. 

Leggersi dentro 

- ÊDa quali situazioni, in cui sei rimasto impigliato, il Signore vuole aiutarti a uscire? 

-  In che modo stai vivendo la tua sequela dietro a Cristo? 

Tratto dal sito vaticano del Dicastero per il Clero: https://www.clerus.va 

AVVISI 
à Dal 18 al 25 gennaio 2024 siÊ rinnovaÊ l’appuntamentoÊ annualeÊ conÊ La Settimana di 

preghiera per l’Unità dei cristiani.Ê IlÊ programma propostoÊ dallaÊ diocesiÊ diÊ CagliariÊ èÊ
reperibileÊsulÊsitoÊdellaÊDiocesi. 
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«Ricevettero da lui le reti della Parola di Dio e le gettarono nel mondo, 

come in un mare profondo» S. Agostino, Discorso 248,2 

Reti 

NelleÊ retiÊ siÊ puòÊ rimanereÊ impigliati.Ê QuellaÊ reteÊ cheÊ
serveÊ aÊ prendereÊ eÊ raccogliereÊ puòÊ ancheÊ diventareÊ aÊ
volteÊ ilÊ luogoÊ inÊ cuiÊ rimaniamoÊ intrappolati,Ê comeÊ ciÊ
ricordaÊlaÊstatuaÊdel Disinganno nellaÊCappellaÊdiÊSanse-
veroÊaÊNapoli,ÊmeglioÊconosciutaÊperÊilÊCristo velato.ÊÈÊ
laÊrete,Êoggi,ÊancheÊdelÊmondoÊvirtuale,ÊdoveÊciÊperdiamoÊ
inÊmezzoÊaÊgiudizi,Êcondanne,Êcritiche,ÊmaÊèÊancheÊlaÊreteÊ
deiÊnostriÊcapricciÊeÊdelleÊnostreÊabitudini.ÊAiÊpiediÊdellaÊ
statuaÊdelÊDisinganno c’èÊunaÊBibbiaÊapertaÊeÊoggi,ÊnellaÊ

domenica della Parola,ÊpossiamoÊraccogliereÊquestoÊmessaggio:Êsolo il Vangelo ci libera dalle 
reti dentro cui siamo finiti!ÊForseÊèÊproprioÊquestaÊlaÊconversioneÊaÊcuiÊleÊlettureÊciÊrimandano. 

Cambiare 

GionaÊperÊesempioÊrimaneÊ intrappolatoÊfinoÊallaÊ fineÊneiÊsuoiÊschemiÊeÊneiÊsuoiÊcapricci:ÊnonÊ
credeÊallaÊmisericordiaÊdiÊDio,ÊsoprattuttoÊnonÊcredeÊcheÊiÊNinivitiÊsiÊpossanoÊconvertireÊoÊcheÊ
meritinoÊilÊperdonoÊdiÊDio.ÊGionaÊnonÊdiscute,ÊsemplicementeÊvoltaÊleÊspalle.ÊÈÊunÊprofetaÊpara-
dossale,ÊperchéÊnonÊaccoglieÊl’invitoÊdiÊDioÊaÊportareÊl’annuncio.ÊRimaneÊintrappolatoÊnelleÊsueÊ
paureÊeÊ fuggeÊ ilÊpiùÊ lontanoÊpossibile.Ê IlÊSignoreÊ loÊ raccoglieÊdalleÊacqueÊdiÊmorteÊ inÊcuiÊsiÊèÊ
fattoÊgettare,ÊmaÊneancheÊquestaÊesperienzaÊsaràÊsufficienteÊperÊcambiareÊlaÊsuaÊprospettiva.ÊDioÊ
loÊinvitaÊadÊalzarsi:Êusa,Êall’inizioÊdelÊterzoÊcapitolo,ÊlaÊstessaÊespressioneÊcheÊavevaÊpronuncia-
toÊall’inizioÊdelÊlibro.ÊÈÊunÊchiaroÊinvitoÊaÊricominciare.ÊInÊquestoÊraccontoÊtuttiÊsonoÊdispostiÊaÊ
cambiare:ÊDioÊcambiaÊilÊsuoÊproposito,ÊiÊNinivitiÊcambianoÊlaÊloroÊvita,ÊmaÊl’unicoÊcheÊfinoÊallaÊ
fineÊnonÊcambiaÊèÊproprioÊGiona! 

Liberazione 

LaÊ liberazioneÊ dalleÊ nostreÊ retiÊ èÊ unÊ cambiamento,Ê inÊ particolareÊ unÊ cambiamentoÊ nelÊ nostroÊ
modoÊdiÊpensare,ÊcomeÊricordaÊletteralmenteÊilÊtermineÊgreco metanoia usatoÊnelÊVangelo.ÊQue-
stoÊcambiamentoÊèÊurgente,ÊperchéÊilÊ tempoÊèÊcompiuto,Ê laÊliberazioneÊèÊaÊportataÊdiÊmano,ÊilÊ
RegnoÊdiÊDioÊsiÊèÊfattoÊvicino,ÊCristoÊèÊqui,ÊèÊinÊluiÊcheÊpossiamoÊessereÊliberati.ÊLa Parola di 
Dio ci libera dalla nostra cattiveria, ci libera dalla sfiducia e dalla disperazione, ci libera dal 
senso di colpa e dalla paura di non farcela. 

Il mare e la morte 

Cambiare vuol dire lasciarsi incontrare,ÊperchéÊilÊSignoreÊsiÊfaÊvicino,ÊvieneÊnelleÊnostreÊsitua-
zioniÊdiÊmorte.ÊL’immagineÊdelÊmare,ÊcheÊnelÊlibroÊdiÊGionaÊrappresentaÊlaÊmorteÊinÊcuiÊilÊprofe-
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Ringraziamento 47° di matrimonio 

 

In Santa Lucia Ora di Guardia 
 

Lunedì 
22 Gennaio  
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Mameli Stefania, Ibba Silvana e Defendente 

Martedì 
23 Gennaio               

 

09.00 

 
17.30 

In Santa Lucia:  
 
 

Marcello, Maria e Verginia 

Mercoledì 
24 Gennaio           

S. Francesco di Sales 
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17.30  

 
 

In San Giovanni:  
 
Elena Torossi 

Giovedì 
25 Gennaio         

Conversione di S. 
Paolo Apostolo 
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Porcu Carmelo 

Venerdì 
26 Gennaio  

 

Ss. Timoteo e Tito 

 

  

17.30     

 
Brandolino, Angela, Marcello 

Sabato 
27 Gennaio 

S. Angela  Merici 
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Marcia Giuditta 
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Defunti fam. Cerutti 
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“Rimanete nella mia Parola”ÊèÊilÊtemaÊ
dellaÊprossimaÊdomenicaÊdellaÊParola,Ê
ilÊ PapaÊ celebreràÊ solennementeÊ nellaÊ
chiesaÊ diÊ sanÊ PietroÊ eÊ noiÊ inÊ ogniÊ
ChiesaÊciÊuniremoÊperÊricordareÊquantoÊ
siaÊcentraleÊperÊciascunoÊaffidarciÊallaÊ
Parola,Ê conoscerla,Ê praticarlaÊ eÊ farlaÊ
diventareÊalimentoÊperÊogniÊgiorno. 
SembraÊ tuttoÊ scontatoÊ maÊ inÊ realtàÊ
troppiÊ cristianiÊ nonÊ leggonoÊ eÊ nonÊ
meditanoÊ laÊ Parola,Ê essaÊ nonÊ èÊ soloÊ
nutrimentoÊ èÊ ancheÊ principioÊ diÊ
trasformazioneÊ“come la pioggia e la 
neve scendono dal cielo e non vi 
ritornano senza aver fecondato la 
terra, così sarà di ogni mia parola non 
ritornerà a me se non dopo aver 
operato ciò che desidero”Ê ricordaÊ ilÊ
profetaÊIsaia. 
MaÊlaÊsorditàÊrimaneÊunoÊdeiÊmaliÊpiùÊ
diffusiÊ eÊ impedisceÊ questoÊ
cambiamento. 
CiÊverrannoÊproposteÊdelleÊlettureÊcheÊ
richiamanoÊ proprioÊ l’attenzioneÊ alÊ
progettoÊ diÊ Dio:Ê GionaÊ assisteÊ allaÊ
conversioneÊdiÊNiniveÊeÊiÊprimiÊquattroÊ
chiamatiÊ nonÊ siÊ lascianoÊ distogliereÊ
dallaÊ attivitàÊ quotidianaÊ eÊ scelgonoÊ
decisamenteÊilÊMaestro. 
RisposteÊ radicaliÊ cheÊorientanoÊancheÊ
noiÊeÊripropongonoÊlaÊsequela. 
LaÊ ParolaÊ dicevamoÊ trasformaÊ eÊ
immetteÊinÊunÊcircuitoÊcheÊnonÊèÊpiùÊdiÊ
questoÊ mondoÊ eccoÊ perchéÊ PaoloÊ
invitaÊ aÊ comportarciÊ comeÊ seÊ nonÊ
vivessimoÊleÊrealtàÊdelÊnostroÊstatoÊdiÊ
vitaÊmaÊaÊmirareÊall’essenziale. 
DobbiamoÊ pertantoÊ vivereÊ giàÊ delÊ
Regno,Ê staccatiÊ dalÊ mondoÊ effimeroÊ
cheÊ ciÊ allontanaÊ appuntoÊ daÊ ciòÊ cheÊ
vale.ÊNonÊèÊimmediatoÊmaÊunaÊgraziaÊ
daÊ chiedereÊ alÊ buonÊ DioÊ eÊ cheÊ ciÊ
permetteÊappuntoÊdiÊvivereÊnelÊmondoÊ
maÊ nonÊ delÊ mondoÊ eÊ diÊ camminareÊ
secondoÊilÊsuoÊprogetto. 
    ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊS.M.A 

       Madonna del Perpetuo Soccorso 
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Mameli Carlo, Francesco e Sanna 
Giovanna 
 

 Spiga Francesco (6° mese) 
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Mario Schirru (1° anniversario) 
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Spiga Lauro (9° anniversario) 
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Spanu Lucia 
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Giovanna e Desiderio 
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Annarita Collu (1° anniversario) 


