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Anno Famiglia Amoris Laetitia  

Giovedì 18 marzo si è tenuta presso la Sala Stampa della Santa Sede la conferen-
za stampa in occasione dell'inizio dell'Anno Famiglia Amoris Laetitia. Il card. Far-
rell – il Prefetto del Dicastero per i Laici, la Famiglia e la Vita – ha esordito affer-
mando che "presentare al mondo il disegno di Dio sulla famiglia è fonte di gioia 
e di speranza; è davvero una buona notizia!"  

 È quanto mai opportuno, perciò, dedicare un intero anno pastorale alla fami-
glia cristiana, perché presentare al mondo il disegno di Dio sulla famiglia è fonte di 
gioia e di speranza; è davvero una buona notizia! Il Santo Padre ha deciso di indire 
questo Anno speciale sulla famiglia, che avrà inizio il 19 marzo c.a., nella solennità 
di San Giuseppe e nel quinto anniversario della pubblicazione di Amoris Laetitia. 
Entrambe le ricorrenze sono significative.  

Anzitutto, è stato provvidenziale che il Santo Padre abbia dedicato quest’anno a 
San Giuseppe, sposo e padre, tanto amato da essere stato scelto da Dio per ac-
cudire la Santa Famiglia. Come lui, ogni coppia di sposi deve sentirsi amata e 
scelta da Dio per generare, nella carne e nello spirito, i figli di Dio Padre. La pande-
mia ha avuto conseguenze molto dolorose per milioni di persone. Ma proprio la fa-
miglia, pur colpita duramente sotto tanti aspetti, ha mostrato ancora una volta il suo 
volto di “custode della vita”, come lo è stato San Giuseppe. La famiglia rimane per 
sempre “custode” delle nostre relazioni più autentiche e originarie, quelle che 
nascono nell’amore e ci fanno maturare come persone. (..) 

Vi sono molte famiglie, infatti, che vivono la loro fede e la loro vocazione al ma-
trimonio e alla famiglia in modo esemplare. Ed è molto edificante vedere come non 
si arrendono e affrontano le difficoltà della vita con gioia profonda, quella gioia che 
si trova al “cuore” del sacramento nuziale e che alimenta tutta l’esistenza degli sposi 
e delle persone che vivono con loro. Bisogna, dunque, dare maggiore spazio alle 
famiglie. La loro stessa vita è un messaggio di speranza per il mondo intero e 
soprattutto per i giovani, perché, come emerge da molti sondaggi in ogni parte del 
mondo, il desiderio di avere una propria famiglia è ancora oggi fra i sogni più 
grandi che i giovani desiderano realizzare. 

Questo Anno “Famiglia Amoris Laetitia” avrà certamente bisogno di pastori che 
raccolgano l’invito del Papa con generosità ed entusiasmo. C’è infatti una grazia 
speciale che scaturisce dagli sposi e dalle famiglie: la grazia della sponsalità. La 
grazia, cioè, di vivere l’amore come donazione di sé per gli altri, facendo di que-
sto atteggiamento il “motore” che muove ogni azione. È la grazia del trovare la 
propria felicità, facendo della vita un dono.  

21 Marzo 2021 
V Domenica di Quaresima 
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      Chiesa di San Sperate Martire 

Domenica 
21 Marzo 

V di Quaresima 

08.00 

09.30 

11.00 

16.00 

Mariangela 

Raffaela, Francesco e figlie defunte 

Francesco Pillittu (trigesimo) 

Apostolato della preghiera - incontro di formazione 

Lunedì  
22 Marzo 

 

17.30 

 

Sebastiano card. Baggio e Teresa 

Martedì 
23 Marzo 
S. Turibio 

09.00 
 

17.30 

In S. Lucia: Maria, Domenico ed Erminia 
 
Efisia e Sotero 

Mercoledì 
24 Marzo 
S. Caterina  
di Svezia 

09.00 
 

17.30 

In S. Giovanni: Efisio, Raimondo, Francesco 
e Marietta 

Ibba Defendente e Silvana (11° anniv) 

Giovedì 
25 Marzo 

Annunciazione 
del Signore 

 

09.00 
 

17.30 

Sante Quarantore 

S. Messa 
Adorazione del SS. Sacramento e confessioni 

Antonio e Lucia 

Venerdì 
26 Marzo 
S. Càstolo 

 

09.00 
 

16.30 

17.30 
19.00 

Sante Quarantore 

S. Messa 
Adorazione del SS. Sacramento e confessioni 
Via Crucis per i bambini 

Antonio Sollai (1°anniv), Maria e Ignazio 
Via Crucis per tutti 

Sabato 
27 Marzo 
S. Ruperto 

 

09.00 
 

17.30 

Sante Quarantore 

S. Messa 
Adorazione del SS. Sacramento e confessioni 

Francesca Zanda (anniv) 

Domenica 
28 Marzo 
Le Palme 

08.00 

09.30 

11.00 

18.30 

Per il popolo 

S. Messa 

S. Messa  

S. Messa 
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La liturgia come sempre ci conduce ver-
so la riscoperta di un Dio fedele che ri-
volto al suo popolo dice “Porrò la mia 
legge dentro di loro, la scriverò sul loro cuore, 
non dovranno più istruirsi... ” 
Geremia assicura che Dio non può se 
non guidarci attraverso la giusta cono-
scenza di Lui... non siamo soli e tutto ha 
un senso, proprio come per Gesù che 
“imparò l’obbedienza da ciò che patì e 
reso perfetto divenne causa di salvezza 
eterna per tutti coloro che gli obbedisco-
no”. 
La Passione rende perfetto Gesù e ren-
de perfetti anche tutti coloro che ne vo-
gliono seguire l’esempio.. la sofferenza, il 
dolore non uccidono, rendono forti sino 
ad esserne trasformati. 
Ecco la logica del chicco di grano che 
non ci rende patetici o pessimisti, ma 
consapevoli di dover passare attraverso 
la porta angusta. I passaggi difficili e 
stretti si aprono ad orizzonti luminosi e 
vasti. 
Perché questo non sia semplice poesia, 
non dimentichiamo tanti santi e beati 
che proprio attraverso la “morte accolta” 
hanno reso testimonianza e hanno for-
mato comunità e popoli; sono proprio di 
questi giorni gli eccidi di tanti innocenti 
che in diverse realtà del mondo stanno 
fecondando i loro popoli, e non lasciamo 
da parte tanti laici, anche in questo pae-
se, che continuano a dare la vita perché 
sia il bene a guidare la nostra comunità. 
Ammalati, cristiani generosi che accol-
gono la malattia perché ci sia il trionfo 
della vita. 
Su queste realtà si fonda la speranza che 
con Gesù nulla è inutile e privo di senso, 
che la apparente sconfitta ha come risul-
tato la Resurrezione e la vita nuova che 
Lui stesso è venuto a portare.         S.M.A. 

       Madonna del Perpetuo Soccorso 

 
10.30 

 

18.00 

 
Angelo, Efisia e Michele 

 

Teresa Ibba (6°mese) 

7.15 

17.00 

Lodi mattutine 

Giuseppina e Giovanni Piras 

7.15 

17.00 
19.00 

Lodi mattutine 

Per le anime del Purgatorio 
Veglia di preghiera e confessioni 

7.15 

 

17.00 

Lodi mattutine 

 

Maria Concetta (trigesimo) 

7.15 

 
17.00 

Lodi mattutine 

 
Spiga Lauro, Francesco e Fanny’ 

7.15 

 
15.00 

17.00 
17.45 
20.00 

Lodi mattutine 

 
Coroncina alla Divina Misericordia 

Paola Schirru (1°anniv) 
Via Crucis comunitaria 
Via Crucis per i ragazzi 

7.15 

16.30 

18.00 

Lodi mattutine 

S. Messa dei ragazzi (1° e 2° Media) 

Luigi, Lucia e Paolo 

09.00 

10.30 

 

18.00 

S. Messa 

S. Messa 

 

Schirru Peppina e Onorato 
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ORARIO UFFICIO PARROCCHIALE  (Via XI Febbraio 41)  
LUNEDÌ 9.30—10.30 | 16.00—17.00 | GIOVEDÌ 18.15 - 19.00 
telefono: 070 960 0100 e-mail: parrocchiasansperate@gmail.com 

www.parrocchiasansperate.it 

AVVISI  

• Martedì 23 alle ore 19.00 al Perpetuo Soccorso si terra  un veglia di preghiera e 
adorazione a cura del gruppo LAR, con possibilita  delle confessioni.  

• Giovedì 25 - solennita  dell’Annunciazione - con la S. Messa alle ore 9.00 in par-
rocchia inizieranno le Sante Quarantore che dureranno fino a sabato sera. Il 
programma prevede l’adorazione continuativa nell’arco della giornata, senza 
interruzioni. Allo stesso modo, ci sarà sempre disponibile un sacerdote per 
le confessioni. Sia questo il miglior invito a trovare tempo per il Signore, in vi-
sta delle festivita  pasquali che rivelano l’amore infinito di Dio per ogni persona. 

• Giovedì 25 dalle 18.30 alle 19.30 si terra  nel cortile della Scuola dell’infanzia l’in-
contro di dialogo sulla fede cristiana. È  gradita l’adesione al n° 347/0456551. 

• Domenica delle Palme (28 marzo).  Per acconsentire la piu  larga partecipazione 
possibile, senza che nessuno debba rinunciare, vengono aggiunti due orari nuovi 
delle SS. Messe (ore 9.00 MPS e 18.30 PAR - ora legale). La benedizione delle palme 
(da portarsi ognuno da casa) avra  luogo ad ogni celebrazione, anche la prefestiva. 

Iniziamo, dunque, questo Anno, cercando di avere nei confronti delle famiglie 
l’atteggiamento di paternità che impariamo da San Giuseppe, una paternità fatta di 
accoglienza, di fortezza, di obbedienza, di lavoro. E cerchiamo allo stesso tempo di 
diventare sempre più una Chiesa “madre” per le famiglie, che sia tenera e sollecita 
ai loro bisogni, capace di ascolto, ma anche coraggiosa e sempre salda nello Spirito 
Santo.  

Tratto da: Intervento del Card. Kevin Farrell in occasione del V Anniversario di Amoris Laetitia  

Sante Quarantore: 25 - 26 - 27 marzo 

Ore 09.00  -  S. Messa - Esposizione SS.mo Sacramento - Adorazione 
Ore 12.00  -  Ora Media con l’Angelus 
Ore 15.00  -  Coroncina alla Divina Misericordia 
Ore 17.00  -  Vespri - reposizione del SS.mo Sacramento 
Ore 17.30  -  S. Messa 
 

Confessioni nei giorni delle Quarantore: 

dalle 9.45 alle 17.00 non stop 
(Giovedì 25 anche dalle 18.30 alle 19.30) 


