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aspirazioni, spronandoci con maggiore ardore a intensificarle. Quanto più 
vivo, infatti, sarà il desiderio, tanto più ricco sarà l'effetto. E perciò, che altro 
vogliono dire le parole dell'Apostolo: «Pregate incessantemente» (1 Ts 5, 17) se 
non questo: Desiderate, senza stancarvi, da colui che solo può concederla quella 
vita beata, che niente varrebbe se non fosse eterna? 

Dalla «Lettera a Proba» di sant'Agostino, vescovo 

AVVISI 
 

pellegrinaggio dell’icona della madonna del perpetuo soccorso 

 
Domenica 22 – Perpetuo Soccorso 
Ore 17.30 Rosario meditato 
Ore 18.00 S. Messa e accoglienza  
dell’Icona 
Ore 20.30 Veglia missionaria con Maria 
                (in particolare per giovani e ragazzi) 

Lunedì 23 – Cottolengo 
Ore 8.00 Lodi mattutine con riflessione 
Ore 12.00 Angelus e Ora media 
Ore 16.15 Rosario meditato e Novena 
Ore 17.00 S. Messa 
 
Martedì 24 – S. Giovanni 
Ore 8.00 Lodi mattutine con riflessione 
Ore 12.00 Angelus e Ora media 
Ore 17.45 Rosario meditato e Novena 
Ore 18.30 S. Messa  
 
Mercoledì 25 – Perpetuo Soccorso 
Ore 8.00 Lodi mattutine con riflessione 
Ore 12.00 Angelus e Ora media 
Ore 15.30 Rosario meditato e Novena 
Ore 16.00 S. Messa con i malati e 
affidamento alla MdPS 

Ringraziamento 
Un sentito ringraziamento a tutti coloro che domenica scorsa hanno realizzato e 
sostenuto la Fiera del dolce con un ricavato finale di € 1.694,53 destinato al 
restauro della chiesa. 
Oggi, domenica 22 ottobre, in occasione della Giornata Missionaria Mondiale, 
tutte le offerte raccolte durante le SS. Messe verranno inviate alle Pontificie Opere 
Missionarie, a sostegno delle comunità cristiane più povere nel mondo.  
 

Domenica 29 ottobre, con il ritorno dell’ora solare, cambierà l’orario delle S. 
Messe vespertine. Al Perpetuo Soccorso, dal lunedì al venerdì alle ore 17.00, il 
sabato e la domenica e nelle solennità alle ore 18.00. In S. Giovanni dal lunedì al 
venerdì alle ore 17.30, il sabato alle ore 18.30 

 

Le aspirazioni del cuore, anima della preghiera 
 

Gesù, Maestro, tu ci insegni la via di Dio 
secondo verità.  
(Antifona alle Lodi Mattutine) 

 

Quando preghiamo non dobbiamo mai perderci in tante considerazioni, 
cercando di sapere che cosa dobbiamo chiedere e temendo di non riuscire a pregare 
come si conviene. Perché non diciamo piuttosto col salmista: «Una cosa ho chiesto al 
Signore, questa sola io cerco: abitare nella casa del Signore tutti i giorni della mia vita, 
per gustare la dolcezza del Signore e ammirare il suo, santuario»? (Sal 26, 4). Ivi 
infatti non c'è successione di giorni come se ogni giorno dovesse arrivare e poi passare. 
L'inizio dell'uno non segna la fine dell'altro, perché vi si trovano presenti tutti 
contemporaneamente. La vita, alla quale quei giorni appartengono, non conosce 
tramonto. 

Per conseguire questa vita beata, la stessa vera Vita in persona ci ha insegnato a 
pregare, non con molte parole, come se fossimo tanto più facilmente esauditi, quanto 
più siamo prolissi. Nella preghiera infatti ci rivolgiamo a colui che, come dice il 
Signore medesimo, già sa quello che ci è necessario, prima ancora che glielo 
chiediamo (cfr. Mt 6, 7-8). 

Potrebbe sembrare strano che Dio ci comandi di fargli delle richieste quando 
egli conosce, prima ancora che glielo domandiamo, quello che ci è necessario. 
Dobbiamo però riflettere che a lui non importa tanto la manifestazione del nostro 
desiderio, cosa che egli conosce molto bene, ma piuttosto che questo desiderio si 
ravvivi in noi mediante la domanda perché possiamo ottenere ciò che egli è già 
disposto a concederci. Questo dono, infatti, è assai grande, mentre noi siamo tanto 
piccoli e limitati per accoglierlo. Perciò ci vien detto: «Aprite anche voi il vostro 
cuore! Non lasciatevi legare al giogo estraneo degli infedeli» (2 Cor 6, 13-14). 

Il dono è davvero grande, tanto che né occhio mai vide, perché non è colore; né 
orecchio mai udì, perché non è suono; né mai è entrato in cuore d'uomo (cfr. 1 Cor 2, 
9), perché è là che il cuore dell'uomo deve entrare. Lo riceviamo con tanta maggiore 
capacità, quanto più salda sarà la nostra fede, più ferma la nostra speranza, più ardente 
il nostro desiderio. 

Noi dunque preghiamo sempre in questa stessa fede, speranza e carità, con 
desiderio ininterrotto. Ma in certe ore e in determinate circostanze, ci rivolgiamo a 
Dio anche con le parole, perché, mediante questi segni, possiamo stimolare noi 
stessi e insieme renderci conto di quanto abbiamo progredito nelle sante 
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XXIX  DOMENICA TEMPO ORDINARIO 
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Domenica 
22 Ottobre 

XXIX Domenica del 
Tempo Ordinario 

 

08.00 
 

10.00 

 

Salvatore, Mariangela, Benvenuta, Emilio 
 

Pro Populo 
 

 10.30 
 

18.00 

 

Daniela, Mariella, Gesuino 
 

Angelo Marongiu (1° anniversario) 

Accoglienza Icona Madonna del Perpetuo 
Soccorso benedetta da papa Francesco 

 

09.00 

 

Eligio 

Lunedì 
23 Ottobre 

S. Giovanni da Capestrano  

 

18.30 

 

 

  

18.00 

 

Mario, Orsola, Erminio 
 

17.00 

 

Suor  
Consolata Casti 

Martedì 
24 Ottobre 

S. Ciriaco e Claudiano 

 

18.30 

 

 

 16.30 

 

18.00 

Benvenuto Pilia (trigesimo) 

 

Gilda, Franca, Mario, Francesco e Maria,  

 

09.00 

 

 

Mercoledì  

25 Ottobre 
S. Gaudenzio 

09.00 
 

18.30 

In onore di San Padre Pio da Pietrelcina 
 

Eugenia e Aurelio 

 16.00 
 

18.00 

Santa Messa con gli infermi 
 

Adelina, Giuseppe e Tina 

 

09.00 

 

 

Giovedì 
26 Ottobre 

S. Folco Scotti 

 

18.30 

 

 

  

18.00 

 

In suffragio dei giovani defunti 
 

09.00 

 

 

Venerdì 
27 Ottobre 
S. Gaudioso 

 

18.30 

 

 

  

15.00 

17.00 

18.00 

 

Coroncina alla Divina Misericordia 

Assunta Sciola (trigesimo) 

Maria, Angelo e figli defunti 

09.00 Defunti  

Fam. Ecca 
Luciana, Anna 

e Emilio 

Sabato 
28 Ottobre 

S. Simone e Giuda 

 

18.30 

 

Efisio e Adelaide 

  

18.00 

 

Regina, Guglielmo, Simone, Teresa 

 

09.00 

 

 

Domenica 

29 Ottobre 

XXX Domenica del 
Tempo Ordinario 

08.00 

 

10.00 

 

 

Francesco e Giovanna Fadda 

Battesimo di Antioco Medda 

  

10.30 
 

18.00 

 

Francesco Ferri, Laura e Anna 
 

Francesco e Giulia 

 

09.00 

 

Defunti 
Fam. Murru 
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